
DOMENICA 30.03.2025 - SACRO CUORE

DENTRO LA PREGHIERA, OLTRE LE PAROLE
Un viaggio alla scoperta della preghiera, in cui il

silenzio diventa fonte di trasformazione e l’incontro
con il trascendente si fa un’esperienza viva, che parla

al cuore. 

PROGRAMMA DEL GIORNO:

ore 9.00: Arrivo e caffé
ore 9.30 - 10.45:  Prima riflessione

ore 11.00: Santa Messa
 PRANZO LIBERO

ore 14.30: Seconda riflessione
ore 15.45:  Pausa caffé

ore 16.00:  Terza riflessione e interventi
ore 17.30:  Conclusione e saluti

TEMA: LA PREGHIERA CRISTIANA

Relatore: Prof. Fabio Migliorini, psicologo e
psicoterapeuta relazionale e docente universitario.

Iscrizione presso la Segreteria entro venerdì
 14 marzo. Contributo di Fr. 5.00 a testa.
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